
Healthy Campus Bonn 
Workshops im WiSe 2023/24

Für Promovierende

Für Studierende
SpeedReading - Schneller lesen mit Köpfchen

De-stress your studies

      Schneller lesen, verstehen und abspeichern

      Create sustainable studying routines

18.10. & 25.10.2023,
 09:00 bis 12:30 Uhr

Dec. 01 & Dec. 15, 2023
 9 a.m. to 1 p.m.

Anmeldung & weitere Infos über
www.uni-bonn.de/gesundstudieren

16.10. - 20.11.2023
 08:30 bis 12.30 Uhr

Oct. 16 - Nov. 20, 2023
 1 p.m. to 5 p.m. 

Gelassen zur Promotion

Stay calm during your doctorate

      Praxisnahes Sterssmanagementseminar

      Practical stress management seminar

http://www.uni-bonn.de/gesundstudieren

